
Einladung 
zum Kreistraining 

für alle 
Schüler/Jugendliche 

Es kann frei gemeldet werden! 
 

Wann: 16.01.2022  
  von  

Gruppe 1: 11.00 - 14.00 Uhr 
 

Gruppe 2: 14.00 -17.00 
 

WO: 
Turnhalle APG 

Bigge Str. 
Köln - Lindentahl 

 

Trainer/in: 
 
Simone Offermann 
Niclas Voss 
Lourenzo Osten 
Sascha Ruhbröder 
Jörn Schneider 
Marius Strahl 

Gruppengröße 12 - 20 Spieler 
 

Trainingsschwerpunkte Schwerpunkte 
 

Techniktraining 
Verbesserung der Beinarbeit 

individuelles Balleimertraining 
 

Eigenanteil: 6 Euro je Tag,  
wird den Vereinen in Rechnung gestellt! 

Dauer: 3 Stunden je Gruppe 
 

Bitte Anmeldungen bis zum 14.01.2022 
an Klemens Brosch 

k.brosch@t-online.de  

mailto:k.brosch@t-online.de

